
　　帽子とセットに
なっているものや、
価格の安すぎる物は
やめましょう。
雪が入りこんだり、
すぐにくもってしま
い滑走中に使用出来
なくなってしまい
ます。

皆さんのスキーは講習期間中お預かりします。

大きすぎるブーツを靴下で
調整するのはやめましょう！
幼稚園児や初めてのスキー
の場合は特に足首を筋力で
しっかり固定出来ないため
危険なんです。

初めてのスキー

駐車場は送り迎えの車で大変
混み合います。お近くの赤い
ウェアーのスクールスタッフに
声をおかけ下さい。

１日目 ロープウェイで山頂へ上がり
まずはトイレ確認！

２日目

最終日にむけて何度も練習３日目

４日目

5日目

いよいよ山頂リフトに乗るよ！

最初はまっすぐ滑って止まれ
るように頑張ろう！

服装などのチェックと準備体操

スキーの履き方、止まり方、
登り方から練習するよ！

数量限定！

集合場所

スクールスクール

ロープウエイ
乗場

ロープウエイ
乗場

きちんと耳がかくれる

ヘルメットや帽子を
着用しましょう！

ル

凍傷やケガを防止して安全で楽しいスキーを
するためにヘルメットの着用をお願いいたし
ます！教室のお申込みとご一緒にご予約下さい。

成長が早く来年はスキーが短く

ブーツもきつくなってしまう？

でも、初級者や低学年は大きす

ぎるときけん。しっかり相談し

て選びましょう！

成長が早く来年はスキーが短くブーツもきつくなってしまう？そんな心配を解消出来ます！

貸出期間は12月２２日から３月2１日。お持ち帰りも出来ますので学校のスキー授業などでも使用可能です。

在庫に限りがありますのでスクール申込みとご一緒に、お早めにご予約下さい。

５日間

￥12.500

￥2.500

 スキーシーズンレンタル

最近はブーツのインナーが
温かいので厚すぎる靴下は
避けましょう。
ブーツの中でたるんでしま
い痛みの原因になります。

ウエアーの中は薄手の
ウインドブレーカー
などがおすすめ。
暑いときには脱げるもの
がいいでしょう。

寒い日には－18度
くらいまで下がることも
ありますので服装に注意
しましょう。

ロボットのように歩いていた
子供達が最終日は皆がスキー
で下まで降りてこれます。
山麓でカメラ片手に声援下さい。

はじめは山頂の
平らな所で練習

参加中の様子を見られるよう
保護者１名様に往復チケット
をご用意しています。
スクールへお越し下さい

ブーツのサイズ選びは注意

バスの子は
先生がお出迎え
します。

タクシーの子は
先生がお出迎え
します。

「子供合宿」の宿泊施設です

ヘルメットのレンタル 

www.ogasaka-ski.co.jp

ヴィラマウンテングヴィラマウンテング

ロングラインコース下部まで歩いて行けます

小樽天狗山
本館

割引乗車券


